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وزیر علوم در اجلاس رؤسای دانشگاه ها:

رئیس شورای حفاظت آزمون سراسری:

حفظ‌سلامت‌آزمون‌سراسری
‌زمينه‌ساز‌ورود‌شایستگان‌علمی‌به‌دانشگاه‌هاست

رئیس‌شورای‌حفاظت‌آزمون‌سراسری،‌
روز‌شنبه‌‌30اردیبهشت‌ماه‌در‌نشست‌
آموزش‌ سنجش‌ سازمان‌ مسؤولان‌
کشور‌با‌عوامل‌اجرایی‌نوبت‌دوم‌آزمون‌
سراسری‌سال‌‌1402استان‌خوزستان‌در‌
دانشگاه‌شهید‌چمران‌اهواز،‌بر‌ضرورت‌
حفظ‌سلامت‌آزمون‌سراسری‌برای‌ورود‌

شایستگان‌به‌دانشگاه‌ها‌تأکید‌کرد.
سنجش  سازمان  عمومی  روابط  گزارش   به 
حاجیلو،  محمدحسین  دکتر  کشور،  آموزش 
اشاره  با  سنجش،  سازمان  رئیس  مقام  قائم 
به ضرورت حفظ و ارتقاء سلامت آزمون های 

با  تنگاتنگی  ارتباط  گفت:  سراسری، 
دستگاه های انتظامی، امنیتی و ضابطان قضایی 
برقرار شده است تا سلامت نوبت دوم آزمون 
سراسری سال 1402 در راستای تحقق عدالت 

آموزشی به نحو شایسته ای تأمین شود.
حوزه های  تمام  اینکه  بیان  با  حاجیلو،  دکتر 
اصلی و فرعی برگزاری آزمون، به دستگاه های 
بر  علاوه  گفت:  است،  شده  مجهز  آشکارساز 
حوزه های  امنیت  برای  لازم  پیش بینی های 
امتحانی، رصد فضای مجازی به منظور برگزاری 
آزمونی امن و سالم، از جمله اقدامات مهمی 
است که از مدت ها قبل پی گیری می شود تا 
داوطلبان، بدون دغدغه و در محیطی امن و 
سالم، با هم رقابت کرده و اصل شایسته  گزینی 
ملاک  داوطلبان  علمی  سنجش  جهت  در 

پذیرش باشد.

سازمان‌ رئیس‌ و‌ علوم‌ وزیر‌ معاون‌
سنجش‌آموزش‌کشور،‌بر‌استفاده‌از‌
فناوری‌های‌نوین‌برای‌اطلاع‌رسانی‌و‌
پاسخگویی‌سریع‌و‌دقیق‌به‌داوطلبان‌

آزمون‌ها‌تأکید‌کرد.
 به گزارش روابط عمومی سازمان سنجش 
آموزش کشور، دکتر عبدالرسول پورعباس، 
در دیدار با کارکنان اداره کل روابط عمومی 
ضمن  سنجش،  سازمان  بین الملل  امور  و 
عمومی،  روابط  و  ارتباطات  روز  تبریک 

گفت:

باید‌از‌فناوری‌های‌نوین
‌برای‌اطلاع‌رسانی‌به‌داوطلبان‌استفاده‌شود

دکتر عبدالرسول پورعباس:

ادامه در صفحه 3
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قرآن کریم: 

بِينًا إنَِّا فَتَحْنَا لَكَ فَتْحًا مُّ

ما تو را پيروزى بخشيديم ]چه [ پيروزى 

درخشانى!  

) آیه یکم سوره فتح(

مقام معظّم رهبری: 

خرمشهر،  آزادی  و  مقاومت  حماسه 

حادثه ای بی نظیر در تاریخ جهان است. 

خرمشهر،  به پرچم سرافرازی و پایداری 

ملت ایران مبدل شده است.

سوّم خرداد، سالروز
فتح خرمشهر در عملیات 
بیت المقدّس و روز مقاومت
ایثار و پیروزی گرامی باد

نكاتی چند دربارة معرفي شدگان مصاحبه آزمون دکتري 1402

نکته

یادداشت هفته مناسبت های   هفته

سخن بزرگان

‌مدیر‌اجرایی

سلام‌!‌سلامي‌چو‌بوي‌خوش‌آشنایي‌!
اســامي  گذشــته،  هفتــه  اواســط 
معرفي شــدگان چنــد برابــر ظرفیــت 
بررســي  مرحلــه  در  شــرکت  بــراي 
ســوابق آموزشــي، پژوهشــي و فنــاوري، 
ــون ورودي دوره  ــي آزم ــه علم مصاحب
دکتــري »Ph.D« نیمه متمرکــز ســال 
ســنجش  ســازمان  ســوي  از   1402
اعــلام شــد و بدیــن ترتیــب، داوطلبــان 
آزمــون یــاد شــده، وارد فرآینــد دیگــري 
ــم  ــون مه ــن آزم ــرش ای ــه پذی از مرحل

ــدند. ش
در سطور زیر، به یادآوري چند نکته در 
ارتباط با معرفي شدگان براي مصاحبه در 

این آزمون، مي پردازیم:
بـه  مي تواننـد  داوطلبانـي  صرفـاً  1ـ 
دانشـگاه ها و مؤسسـات آمـوزش عالـي 
بـراي انجـام مصاحبـه مراجعـه نماینـد 
کـه کدرشـته محـل مربـوط را در فـرم 
انتخـاب رشـته خـود درج کـرده و حـد 
نصـاب نمـره علمـي لازم را بـر اسـاس 
مندرجـات کارنامه شـان به دسـت آورده 

باشـند.

اساس  بر  داوطلبانی که  از  آن گروه   -2
این سازمان  کارنامه خود، که در سایت 
درج گردیده است، در کدرشته محل هاي 
انتخابي داراي حدنصاب نمره علمي لازم 
هستند، شایسته است که پیش از مراجعه 
دانشگاه  اطلاعیه  به  مصاحبه،  محل  به 
اطلاع رساني  پایگاه  همچنین  و  ذي ربط 
بر اساس آن،  دانشگاه مربوط مراجعه و 
در  مصاحبه  مختلف  مراحل  انجام  براي 

دانشگاه ذي ربط شرکت کنند.
3- با عنایت به آنکه امکان تغییر برنامه 
ارزیابي  مختلف  مراحل  انجام  زماني 
برخي  سوي  از  داوطلبان  از  تخصصي 
عالي،  آموزش  مؤسسات  و  دانشگاه ها  از 
داوطلبان  تمام  به  بنابراین،  دارد،  وجود 
که  مي گردد  أکید  توصیه  معرفي شده، 
حتماً قبل از مراجعه براي انجام مصاحبه 
پایگاه  به  نیاز،  مورد  مدارک  ارائه  و 
اطلاع رساني دانشگاه یا مؤسسه آموزشي 

ذي ربط مراجعه کنند.
و  دانشگاه ها  زمانی  برنامه  با  اولویت   -4
مؤسسات آموزش عالی مندرج در درگاه 
برنامه  و چنانچه  آنهاست،  اطلاع رسانی 

با  دانشگاه  چند  مصاحبه  انجام  زمانی 
هم تداخل دارد، لازم است که با تماس، 
هماهنگی و تعامل با دانشگاه ها، ابتدا هر 
فرد در مصاحبه دانشگاه یا دانشگاه های 
دارای اولویت از نظر خودش شرکت کند 
و سپس، در زمان دیگری که با دانشگاه 
در  یا  کرده  تعامل  دیگر  دانشگاه های  یا 
مصاحبه  از  جاماندگان  برای  که  زمانی 
در  است،  شده  گرفته  نظر  در  اصلی 
مصاحبه آن دانشگاه یا دانشگاه ها شرکت 

کند. 
به  نسبت  که  داوطلباني  تمام   -5
تحصیلي  کدرشته محل هاي  انتخاب 
دانشگاه آزاد اسلامي در سایت دانشگاه 
منظور  به  باید  کرده اند،  اقدام  مذکور 
اطلاع از چگونگي انجام مراحل ارزیابي 
مراحل  سایر  و  داوطلبان  از  تخصصي 
مراجعه  دانشگاه  آن  به سایت  گزینش، 

کنند.
6- عدم اقدام یا مراجعه معرفي شدگان 
به منظور مصاحبه و انجام مراحل ارزیابي 
تخصصي، به منزلۀ انصراف از پذیرش در 

آن رشته محل خواهد بود. 

برنامه‌زماني‌تاریخ‌ثبت‌نام‌و‌برگزاری‌آزمون‌های‌سراسری‌سال‌‌140۳

شرح‌فرآیندردیف
سراسری‌

کاردانی‌ویژه‌دانشگاه‌کاردانی‌به‌کارشناسیکارشناسی‌ارشددکتری
فنی‌و‌حرفه‌ای

نوبت‌دومنوبت‌اول

‌1402/8/21تا‌زمان‌ثبت‌نام1
1402/8/27

‌1403/1/7تا‌
1403/1/12

‌1402/7/30تا‌
1402/8/6

‌1402/7/23تا‌
1402/7/29

‌1403/3/27تا‌
1403/4/3

‌1403/4/17تا‌
1403/4/24

پنجشنبه‌و‌جمعهاجراي‌آزمون2
‌6و‌1403/2/7

پنجشنبه‌و‌جمعه
صبح‌و‌عصر‌جمعه‌عصر‌جمعه‌‌71402/12/4و‌1403/4/8

جمعه‌1403/6/2جمعه‌1402/12/41403/6/2

بــه‌ کشــور،‌ آمــوزش‌ ســنجش‌ ســازمان‌ عمومــي‌ روابــط‌
اخبــار‌ انعــكاس‌ در‌ تســریع‌ و‌ اطلاع‌رســاني‌ ســهولت‌ منظــور‌
اطلاع‌رســاني‌ کانــال‌ ایجــاد‌ بــه‌ اقــدام‌ ســازمان،‌ ایــن‌

در‌پیام‌رسان‌های‌داخلی‌کرده‌است.
کاربـران‌محتـرم‌پیـام‌رسـان‌های‌داخلی،‌بـا‌ورود‌بـه‌نشـانی‌های‌اعلام‌
شـده‌مي‌تواننـد‌بـا‌عضویت‌در‌کانـال‌واحد‌خبر‌و‌اطلاع‌رسـانی‌سـازمان‌

سـنجش‌آموزش‌کشـور،‌از‌اخبـار‌و‌مطالـب‌مرتبط‌بهره‌منـد‌گردند.

کانال اطلاع رساني سازمان سنجش آموزش کشور در پيام رسان های داخلی

روابط‌عمومی‌سازمان‌سنجش‌آموزش‌کشور

پیام رسان سروش:
http://splus.ir/sanjeshprnoet 

پیام رسان آی گپ:
https://igap.net/prnoetir‌

پیام رسان گپ:
 https://gap.im/prnoetir
پیام رسان بله:   
https://ble.ir/prnoetir   

پیام رسان ایتا:
https://eitaa.com/prnoetir‌‌
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باید از فناوری های نوین برای اطلاع رسانی به داوطلبان استفاده شود
دکتر عبدالرسول پورعباس:

ادامه‌از‌صفحه‌اول
روابـط عمومـی، تلفیقـی از دانـش و هنـر و   پلی میان 
سـازمان و مخاطبـان و در جهـت آگاهـی مخاطبـان 

ست.  ا
معـاون وزیـر علـوم، تحقیقـات و فناوری، خاطرنشـان 
کـرد: بـا توجـه بـه ظهـور فناوری هـای نویـن، انتظـار 
ماننـد  محـور،  مـردم  سـازمان های  از  مخاطبـان 
سـازمان سـنجش تغییـر کـرده اسـت و پیشـرو بودن 
فناوری هـای جدیـد  از  اسـتفاده  بـا  اطلاع رسـانی  در 
کـه بـا سـرعت و دقـت کافـی همـراه اسـت، ضرورتی 

اسـت. اجتناب ناپذیـر 

وی، با بیان اینکه فعالیت در عرصه روابط عمومی شغل 
نیست، بلکه هنر است، ادامه داد: این هنر، اگر با شوق 
کارکنان  و  می رسد  مطلوب  نتیجه  به  شود،  زده  گره 
با سعه صدر و ترغیب  روابط عمومی سازمان سنجش 
ایفا  جوانان، می توانند در موفقیت و آینده آنان نقش 

کنند.
دکتر پورعباس، در ادامه، تصریح کرد: روابط عمومی 
داوطلبان  با  را  لازم  هماهنگی های  سنجش،  سازمان 
مردم  عموم  با  موارد  از  بسیاری  در  البته  و  آزمون ها 
اندازه محکم تر، منطقی تر  بنابراین، هر  ایجاد می کند؛ 
اهداف  به  رسیدن  مسیر  در  باشد،  شاداب تر  و 

برنامه ریزی شده و حل مسائل داوطلبان، موفق تر عمل 
می کند.

وی، در پایـان، بـا اشـاره بـه برنامه هـای آینـده بـرای 
تغییـر در فرآینـد  برگـزاری آزمون هـا، تأکیـد کـرد: 
علاوه بر سـرعت و دقت در پاسـخگویی، لازم است که 
در مسـیر اطلاع رسـانی اجـراء آزمون هـای هوشـمند 
شـود. برداشـته  مناسـبی  گام هـای  کاغـذ،  بـدون  و 
زمینه سـازی بـرای برگـزاری آزمون هـای الکترونیکـی
بخش هـای  همـه  تـلاش  و  اسـت  انجـام  حـال    در 
سـازمان سـنجش آموزش کشـور به منظور پیشـرفت 

در ایـن مسـیر پرفـراز و نشـیب، ضـرورت دارد.

ادامه‌از‌صفحه‌اول
همچنیــن، عــلاوه بــر نشســت مســؤولان 
ــا  ــور ب ــوزش کش ــنجش آم ــازمان س س
آزمــون  دوم  نوبــت  اجرایــی  عوامــل 
سراســری ســال 1402 اســتان خوزســتان 
در دانشــگاه شــهید چمــران اهــواز، معاون 
ــع و معــاون  ــزی و مدیریــت مناب برنامه ری
ســازمان ســنجش  آزمون هــای  امــور 
آمــوزش کشــور از محــل برگــزاری آزمون 
وزارت  تابــع  شــرکت های  اســتخدامی 
نفــت در ایــن دانشــگاه و ســالن ورزشــی 

ــد. ــد کردن ــز بازدی ــواز نی ــان اه 13 آب

سـازمان  عمومـی  روابـط  گـزارش  بـه 
دکتـر  کشـور،  آمـوزش  سـنجش 
مقـام  قائـم  حاجیلـو،  محمدحسـین 
رئیـس  و  سـنجش  سـازمان  رئیـس 
از  آزمون هـا، پـس  از  شـورای حفاظـت 
بازدید از قرنطینه اصلی دانشـگاه شـهید 
چمـران اهواز، گفـت: قرنطینـه آزمون ها 
وزیـر  ابلاغـی  اسـتانداردهای  بـه  بایـد 
علـوم، تحقیقـات و فنـاوری ارتقـاء یابد. 
خوشـبختانه وضعیـت قرنطینه دانشـگاه 

اسـت. مطلـوب  چمـران  شـهید 
ــون  ــزاری آزم ــر برگ ــد ب ــا تأکی وی، ب

در  نفــت  وزارت  تابــع  شــرکت های 
مــورد  در  گفــت:  کامــل،  ســلامت 
آزمون هــای اســتخدامی دســتگاه های 
صــورت  لازم  مراقبت هــای  مختلــف 
افــراد  شایســته ترین  تــا  می گیــرد 
انتخــاب شــوند؛ ضمــن آنکــه داوطلبــان 
آزمون هــا  ایــن  برگــزاری  فرآینــد  از 

ــت دارنــد. رضای
در ایــن بازدیــد، دکتــر حســن مروتــی، 
ســازمان  آزمون هــای  امــور  معــاون 
ســنجش آمــوزش کشــور، نیــز بــا بیــان 
اینکــه آزمــون اســتخدامی شــرکت های 

تابــع وزارت نفت در 46 شهرســتان و در 
ــی و 218 حــوزه فرعــی  59 حــوزه اصل
برگــزار شــده اســت، افــزود: در مجمــوع 
ــن  ــرای ای ــب ب ــزار و 826 داوطل 77 ه
آزمــون ثبت نــام کردنــد کــه از ایــن 
تعــداد، 19 هــزار و 861 نفــر از اســتان 

ــد. ــی کردن ــتان نام نویس خوزس
وی، در پایــان، خاطرنشــان کــرد: نتایــج 
ــون اســتخدامی شــرکت های  ــه آزم اولی
تابــع وزارت نفــت، حــدود 40 روز پــس 
از برگــزاری ایــن آزمــون اعــلام خواهــد 

شــد.

حفظ‌سلامت‌آزمون‌سراسری‌زمينه‌ساز‌ورود‌شایستگان‌علمی‌به‌دانشگاه‌هاست
رئیس شورای حفاظت آزمون سراسری:

ثبت نام داوطلبان شرکت در مصاحبه آزمون دکتری دانشگاه آزاد اسلامی
تا 10 خرداد ماه ادامه دارد

ثبت‌نام‌از‌داوطلبان‌به‌منظور‌شرکت‌
تخصصی‌ دکتری‌ آزمون‌ مصاحبه‌ در‌
دانشگاه‌آزاد‌اسلامی‌آغاز‌شده‌است‌
و‌تا‌روز‌چهارشنبه‌‌10خرداد‌ماه‌ادامه‌

دارد.
داوطلبــان راه یافتــه بــه مرحلــه مصاحبه 
علمــی بــه منظــور شــرکت در مصاحبــه، 
لازم اســت بــا مراجعــه بــه ســایت مرکــز 
ســنجش، پذیــرش و فارغ التحصیلــی 
آدرس: بــه  اســلامی  آزاد  دانشــگاه 
به  نسبت   www.azmoon.org
اقدام کنند.  این مرحله  در  ثبت نام خود 
لازم به یادآوری است که ثبت نام در این 
مرحله، تا روز چهارشنبه 10 خرداد ماه 

ادامه دارد.
متقاضیانی که حداقل در یک کد رشته 
را  لازم  علمی  نمره  حدنصاب  محل 
چنانچه  کرده اند،  کسب  مصاحبه  برای 
در  شرکت  منظور  به  ثبت نام  به  تمایل 
تا 31 خرداد  است  لازم  دارند،  مصاحبه 
خود،  کارنامه  به  مجدد  مراجعه  با  ماه، 
نسبت به تکمیل فرم مشخصات بررسی 
آزمون  داوطلبان  عمومی  صلاحیت های 
دکتری تخصصی سال 1402 اقدام کنند. 
تکمیل  است که در صورت عدم  بدیهی 
معرفی شدگان  از  گروه  این  مربوط،  فرم 
شد.  خواهند  حذف  نهایی  گزینش  از 
دانشگاه  بر  علاوه  که  داوطلبانی  ضمناً 

دانشگاه ها  سایر  در  اسلامی،  آزاد 
منظور  به  را  لازم  علمی  حدنصاب 
مصاحبه کسب کرده و نسبت به تکمیل 
اقدام  خود  عمومی  صلاحیت های  فرم 
کرده اند، نیازی به تکمیل مجدد این فرم 

نخواهند داشت.
آزمایشی(  یا  )قطعی  رسمی  مربیان 
عالی کشور  آموزش  مؤسسات  در  شاغل 
که  است  لازم  اجرایی،  دستگاه های  و 
از  بهره مندی  منظور  به  لازم  مدارک 
یا  دانشگاه  موافقت  شامل  سهمیه،  این 
حکم  آخرین  و  خدمت  محل  مؤسسه 
به  ثبت نام  زمان  در  را  خود  کارگزینی 

منظور مصاحبه بارگذاری کنند.

)قطعی  رسمی  مربیان  که  است  گفتنی 
یا آزمایشی( دانشگاه آزاد اسلامی، نیازی 
به بارگذاری این مدارک نخواهند داشت 
آزاد  دانشگاه  مربیان  وضعیت  استعلام  و 
اسلامی از مرکز جذب و امور هیأت علمی 

دانشگاه آزاد اسلامی انجام خواهد شد.
علمی  مصاحبه  که  است  ذکر  شایان 
تخصصی  دکتری  آزمون  داوطلبان 
دانشگاه آزاد اسلامی نیز در سال جاری، 
شهر  در  متمرکز  و  حضوری  صورت  به 
تهران برگزار خواهد شد و زمان و نحوه 
مصاحبه  جلسه  به  ورود  برگه  دریافت 
حضوری هم در نیمه تیر ماه اطلاع رسانی 

خواهد شد.
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‌معرفي‌شدگان‌مصاحبه‌آزمون‌ورودي‌مقطع‌دكتري‌سال‌‌1402
اطلاعیه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

به اطلاع متقاضیانی که براساس کارنامه نتایج اولیه آزمون 
ورودي مقطع دکتري »Ph.D« نیمه متمرکز سال 1402 
مجاز به انتخاب رشته گردیده و کدرشته محل هاي انتخابي 
خود را در درگاه اطلاع رساني این سازمان ثبت نموده اند، 
مي رساند که کارنامه نتیجه انتخاب رشته متقاضیان، در روز 
دوشنبه مورخ 1402/2/25 از طریق درگاه اطلاع رساني 
این سازمان قابل مشاهده شده است. از تمامی متقاضیانی 
که در کدرشته محل هاي انتخابي داراي نمره علمي لازم 
با توجه به نکات زیر و مطابق  هستند، دعوت مي نماید 
برنامه زماني شرکت در مرحله دوم آزمون )مرحله ارزیابي 
تخصصي( که در سایت این سازمان درج گردیده است، با 
همراه داشتن مدارک لازم براي انجام مصاحبه، به هر یک 

از دانشگاه ها و مؤسسات آموزش عالي مراجعه نمایند.
1- منحصراً متقاضیانی مي توانند به دانشگاه ها و مؤسسات 
که  نمایند  مراجعه  مصاحبه  انجام  براي  عالي  آموزش 
کدرشته محل مربوطه را در فرم انتخاب رشته خود درج 
نموده و نمره علمي لازم را مطابق کارنامه شان کسب کرده 

باشند.
2- متقاضیان فوق الذکر لازم است برای شرکت در مصاحبه، 
برنامه زمانی اعلام شده را که هم زمان با این اطلاعیه در 
درگاه اطلاع رسانی این سازمان منتشر می شود، به دقت 

مطالعه نمایند.
در  مندرج  برنامه زمانی  با  اولویت  که  است  ذکر  به  لازم 
سایت دانشگاه ها و مؤسسات آموزش عالی است و چنانچه 
برنامه زمانی مصاحبه دانشگاه ها با یکدیگر تداخل دارد، 
متقاضیان لازم است با برقراری تماس، هماهنگی و تعامل 
با دانشگاه ها، ابتدا در مصاحبه دانشگاه های دارای اولویت 
از نظر خودشان شرکت کنند و سپس، در زمان دیگری که 
با دانشگاه یا دانشگاه های دیگر تعامل کرده اند یا در زمانی 
که برای جاماندگان از مصاحبه اصلی در نظر گرفته شده 
است، در مصاحبه آن دانشگاه یا دانشگاه ها شرکت نمایند.
مدرسي‌ امتحاني‌ رشته‌ متقاضیان‌ ورود  شرط   -3
معارف‌اسلامي‌)کد‌2180( به دانشگاه، علاوه بر کسب 
احراز شرایط  مربوط،  دانشگاه  از سوی  نمره علمي لازم 
عمومي رشته مدرسي معارف اسلامي و نتیجه مصاحبه اي 
نمایندگي‌ نهاد‌ آموزشی‌ معاونت‌ سوی  از  که  است 
مقام‌معظم‌رهبري‌در‌دانشگاه‌ها انجام می شود؛ لذا 
لازم است که علاوه بر دارا بودن شرایط فوق و همچنین 
شرایط و ضوابط مندرج در دفترچه راهنماي ثبت نام و 
شنبه از   ،)1 شماره  )دفترچه  مذکور  آزمون  در  شرکت 

30 اردیبهشت تا جمعه 5 خرداد 1402 براي طي مراحل 
پذیرش به درگاه اطلاع رساني معاونت آموزشی به نشاني:
www.modaresi.nahad.ir مراجعه کنند و ضمن 
ثبت نام در این سامانه، منتظر اعلام زمان مصاحبه از سوي 
معاونت مذکور باشند. عدم ثبت نام در این سامانه، به منزله 

انصراف از تحصیل در این رشته تلقي مي شود. لازم به ذکر 
است که در گزینش نهایي رشته مدرسی معارف اسلامی، 
وضعیت علمي افرادی مورد بررسی قرار خواهد گرفت که 
اولاً دارای نمره مصاحبه علمی از سوی دانشگاه باشند و 
ثانیاً نتیجه مراحل مصاحبه آنان از سوي معاونت یاد شده 

تأیید شود. 
4- متقاضیانی که در کدرشته محل هاي انتخابي داراي 
ارزیابي  مراحل  در  شرکت  منظور  به  لازم  علمي  نمره 
عالي  آموزش  مؤسسات  و  دانشگاه ها  سوی  از  تخصصي 
بررسي‌ فرم‌ تكمیل‌ منظور‌ به‌ مي بایست  هستند، 
مربوط‌ لینك‌ به‌ مراجعه‌ با‌ عمومي،‌ صلاحیت‌هاي‌
درگاه‌ در‌ مندرج‌ کارنامه‌ مشاهده‌ قسمت‌ در‌
 1402/03/06 تاریخ  از  سازمان،  این‌ رسانی‌ اطلاع‌
و  میلیون  دو  مبلغ  پرداخت  ضمن   1402/04/21 تا 
صورت  به  ریال   )2/140/000( ریال  هزار  یکصدوچهل 
اینترنتي، فرم بررسي صلاحیت های عمومي را تکمیل و 

کد پي گیري دریافت کنند.
بررسي  فرم  تکمیل  به  نسبت  که  کسانی  توجه-‌
نهایي  گزینش  از  ننمایند،  اقدام  عمومي  صلاحیت هاي 

حذف خواهند شد.
بر  کدرشته محل،  هر  در  متقاضیان  نهایي  گزینش   -5
اساس نمره کل نهایي حاصل از نمره علمي آزمون متمرکز 
و نمرات مراحل مختلف ارزیابي تخصصي مطابق با نمودار 
مندرج در بند الف در صفحه 16 دفترچه راهنمای ثبت نام 
و با توجه به اولویت کدرشته محل هایي که براي مصاحبه 

معرفي شده اند، انجام می شود.
6- متقاضیانی که مبادرت به انتخاب کدرشته محل هاي 
تحصیلي دانشگاه آزاد اسلامي نموده اند، به منظور اطلاع از 
نحوه و چگونگي انجام مراحل ارزیابي تخصصي از متقاضیان 
آن  اطلاع رسانی  درگاه  به  باید  گزینش،  مراحل  سایر  و 

دانشگاه مراجعه نمایند.
7- عدم مراجعه معرفي شدگان به منظور مصاحبه و انجام 
مراحل ارزیابي تخصصي، به منزله انصراف از پذیرش در آن 

رشته محل خواهد بود. 

مدارك‌لازم‌برای‌مرحله‌مصاحبه:
کارنامه  یا  لیسانس(  )فوق  ارشد  کارشناسي  مدرک   -1

ریزنمرات.
دوره  آخر  سال  دانشجوي  که  متقاضیانی   - تبصره‌
کارشناسي ارشد یا دکتري حرفه اي بوده و حداکثر تا تاریخ 
1402/6/31 فارغ التحصیل مي شوند )گواهي تأیید شده از 
سوی دانشگاه یا مؤسسه آموزش عالي محل اخذ مدرک 
مطابق فرم مندرج در صفحه 74 دفترچه راهنماي شرکت 
در آزمون مذکور یا فرم مندرج در صفحه 167 دفترچه 

راهنماي انتخاب رشته هاي تحصیلي(.

2- مدرک کارشناسي )لیسانس( یا کارنامه ریز نمرات.
تبصره‌1- آن دسته از متقاضیانی که فارغ التحصیل دوره 
کارشناسي ناپیوسته هستند، علاوه بر مدرک کارشناسي 
ناپیوسته، مي بایست مدرک کارداني خود را نیز ارائه نمایند. 
تبصره‌2 - کساني که به دلائلي قادر به ارائه اصل مدرک 
یا مدارک  مندرج در بندهاي 1 و 2 فوق نیستند، لازم است 
که گواهي تأیید شده از سوی دانشگاه یا مؤسسه آموزش 

عالي محل اخذ مدرک خود را به همراه داشته باشند.
مشخصات  تطبیق  براي  ملي  کارت  یا  شناسنامه   -3
شناسنامه اي معرفي شده با اطلاعات ارسالي از سوي این 

سازمان. 
قطعي«  »رسمي-  علمي  هیأت  در  عضویت  گواهي   -4
آموزش  مؤسسات  و  دانشگاه ها  آزمایشي«  »رسمي-  یا 
عالي که به تأیید بالاترین مقام مسؤول نیز رسیده باشد، 
براي آن دسته از افرادي که از امتیاز مربي در این آزمون 
استفاده نموده اند. لازم به تأکید است که مربیان دانشگاه ها 
و مؤسسات آموزش عالی، می بایست واجد شرایط مطابق 
توضیحات صفحه هاي 10 و 11 دفترچه راهنمای انتخاب 

رشته باشند.
تبصره: مربیان دانشگاه‌آزاد‌اسلامی، تنها با معرفی‌
نامه‌صادره‌از‌سوی‌مرکز‌جذب‌و‌امور‌هیأت‌علمی 
این دانشگاه، امکان بهره مندی از این سهمیه را دارا هستند. 
5- تمامی مستندات مربوط به سوابق علمی، آموزشی و 

پژوهشی و تحقیقاتی.
6- سایر مدارک و مستنداتی که از سوی دانشگاه ها اعلام 

می شود.

‌نحوه‌اعمال‌تغييرات‌در‌ظرفيت‌درشته‌محل‌های‌
مندرج‌در‌دفترچه‌راهنمای‌انتخاب‌رشته

وزارت  عالي  آموزش  گسترش  دفتر  اعلام  به  توجه  با 
متبوع، ممکن است که تغییراتي در ظرفیت هاي بعضي 
قبولي، تعداد  بنابراین،  شود؛  انجام  کدرشته محل ها  از 

 بر اساس ظرفیت نهایي صورت خواهد گرفت.

نحوه‌ارسال‌درخواست‌یا‌طرح‌سؤال
با توجه به عدم پذیرش حضوری متقاضیان و در راستای 
الکترونیکی،  صورت  به  درخواست ها  بررسی  در  تسریع 
چنانچه داوطلبان در خصوص کارنامه نتایج انتخاب رشته 
تاریخ  تا  حداکثر  می توانند  باشند،  داشته  سؤالاتي  خود 
1402/03/06 سؤالات خود را از طریق سیستم پاسخگویي 
آدرس: به  کشور  آموزش  سنجش  سازمان  اینترنتي 
https://request .sanjesh.org/noetrequest
و یا در روزها و ساعات اداری با شماره  تلفن  021-42163 

در میان بگذارند.
روابط‌عمومی‌سازمان‌سنجش‌آموزش‌کشور
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دنیای امروز به ارتباط مستمر یا کنش متقابل میان مردمی 
که بسیار جدا از یکدیگر هستند، وابسته است. اگر ما تا این 
اندازه به ارتباط از راه دور وابسته نبودیم، تعلیم و تربیت 
به صورت توده ای، نه ضرورت داشت و نه ممکن بود. در 
فرهنگ های قدیم، دانش محلی حکم فرما بود و سنت ها در 
اجتماع محلی انتقال می یافت، و اگرچه اندیشه های کلی 
فرهنگی به تدریج در مناطق وسیعی منتشر می گردید، اما 
فرآیند انتشار فرهنگی، طولانی، کُند و ناپیوسته بود. امروز 
ما از رخدادهای همه جهان آگاهیم و ارتباط الکترونیکی 
فراهم  لحظه  هر  در  تقریباً  را  آگاهی  چنین  رسانه ها  و 
و  اطلاعات  انتشار  در  تغییرات  دیگر،  از سوی  می کنند؛ 
همچنین تکنولوژی های اطلاعاتی، مانند هر جنبه تولید 

صنعتی، بخشی از توسعه جوامع امروزی است.
و  سینما  مجلات،  روزنامه ها،  همگانی،  رسانه های 
به  و  مردم  سرگرمی  با  ارتباط  در  اغلب  تلویزیون، 
گرفته  نظر  در  آن  آوردن  پدید  برای  وسیله ای  مثابه 
اهمیت  کم  نسبتاً  مردم  اغلب  زندگی  در  و  می شوند 
قلمداد می گردند. چنین دیدگاهی کاملًا گمراه کننده 
است؛ چون ارتباطات همگانی در بسیاری از جنبه های 
فعالیت های اجتماعی ما دخالت دارد. وسایل سرگرمی، 
مانند: روزنامه ها و تلویزیون، تأثیر فراگیری بر تجربیات 
بر  آنها  که  نیست  خاطر  آن  به  تنها  امر  این  دارند.  ما 
بلکه  می گذارند،  تأثیر  خاصی  شیوه  به  ما  نگرش های 
به  دسترسی  وسیله  رسانه ها  این  که  روست  این  از 
اجتماعی  فعالیت های  از  بسیاری  اطلاعاتی هستند که 

ما به آنها بستگی دارد.
شاید  جمعی،  رسانه های  و  تلویزیون  فزاینده  تأثیر 
قرن  در  همگانی  ارتباط  وسایل  در  تحول  مهم ترین 
حاضر باشد. اگر روندهای جاری در تماشای تلویزیون 
ادامه یابند، به طور متوسط هر کودک بیشترین وقت 
خود را غیر از خواب و خواراک، صرف تماشای تلویزیون 

می کند )گیدنز، 1389(.

جذاب ترین  جمعی،  ارتباط  وسایل  بین  تلویزیون، 
از  تلویزیون طیف گسترده ای  مخاطبان  و  است  رسانه 
مردم، اعم بزرگسالان، جوانان و کودکان هستند؛ زیرا 
می تواند  صدا  و  تصویر  از  استفاده  دلیل  به  تلویزیون، 
به  را  رویدادها  و  مطالب  رسانه های همگانی،  میان  در 
صورت عینی و واقعی برای مخاطبان ارائه کند .ظهور 
تلویزیون بر الگوهای زندگی روزانه به شدت تأثیرگذار 
بوده است؛ زیرا بسیاری از مردم، فعالیت های دیگر خود 
را متأثر از برنامه تلویزیون و رسانه های جمعی تنظیم 

می کنند.
توجه‌رسانه‌ها‌به‌كنکور

آموزش،  با  ارتباط  در  ایران  اجتماعی  رخداد  بزرگترین 
کنکور است و می توان اذعان داشت که تقریباً همه افراد 
بزرگسال جامعه با این رخداد بزرگ علمی کشور مواجه 
رسانه  عمومی ترین  تلویزیون  دیگر،  سوی  از  بوده اند؛ 
همگانی در کشور است و بالطبع چون هر دو )تلویزیون و 
کنکور( پدیده اجتماعی و فراگیر در سطح کشور هستند، 
داشته  ارتباط  یکدیگر  با  که  نیست  ذهن  از  دور  پس 
بیشتر  طولانی  سال های  برای  ارتباط  این  البته  باشند؛ 
و  بوده  به کنکور  تلویزیون  از سوی  واقع  و در  یکسویه 
سازمان سنجش آموزش کشور، به عنوان متولی کنکور، 
ارتباط خود با تلویزیون را تنها با برنامه های چند ساعته 

و روزهای منتهی به آزمون سراسری حفظ کرده است.
دیدگاه  از  می توان  را  کنکور  و  تلویزیون  تقابل   
قرار  تحلیل  و  توجه  مورد  نیز  انتقادی  و  کارکردگرایی 
هنجارهای  و  ارزش ها  کارکردگرایی،  نظریه های  داد. 
نظم  بر  و  می انگارد  بنیادی  جامعه،  برای  را  مشترک 
بر توافق های ضمنی، تأکید می ورزد؛  اجتماعی مبتنی 
بر چیرگی  یا کشمکش،  انتقادی  بر عکس، نظریه های 
تأکید  دیگر  گروه های  بر  اجتماعی  گروه های  از  برخی 
می ورزند و نظم اجتماعی را مبتنی بر دخل و تصرف 

و نظارت گروه های مسلط می انگارند )ریتزر، 1394(.

کنکور و  نه  رسـا
  فاطمه‌قلخانباز

و  کارکردی  جامعه شناختی  نظریه های  از  الهام  با 
با  ارتباط  در  را  تلویزیون  برنامه های  می توان  انتقادی، 

کنکور تحلیل کرد. 
با توجه به تعریف کارکرد که عبارت است از »مجموعه 
فعالیت هایی که در جهت برآوردن یک نیاز یا نیازهای 
اذعان  می توان   ،)1394 )ریتزر،  می گیرد«  انجام  نظام 
که  درسی  آموزشی  برنامه های  از  بسیاری  که  داشت 
راستای  در  تلویزیون پخش می شود،  آموزش  از شبکه 
پاسخ به نیازهای آموزشی دانش آموزان بوده و بسیاری 
به  دسترسی  که  محروم  مناطق  در  دانش آموزان  از 
طریق  از  ندارند،  غیررسمی  آموزشی  کلاس های 
برنامه های آموزشی تلویزیون می توانند تقریباً به سطح 

برابر آموزش در سطح کشور، نزدیک شوند. 
نظریه های  مفهومی  کنه  از  الهام  با  دیگر،  سوی  از 
برنامه های  به  نیز  انتقادی  نگاهی  می توان  کشمکش، 
شده  سپاری  برون  که  برنامه هایی  داشت؛  تلویزیونی 
راستای  در  و  داشته  آموزشی  جنبه  آنکه  از  بیشتر  و 
به  تبلیغاتی  رویکردی  باشد،  آموزشی  عدالت  و  برابری 
خود گرفته و در راستای کسب سود و منفعت، موجب 
شکل گیری بازار مکاره کنکور و مبلغ این صدای ناهنجار 
و اشتباه  شده که تنها راه موفقیت در کنکور، شرکت 
موجب  تبلیغات،  این  است.  کنکوری  کلاس های  در 
شکل گیری و ایجاد غول های کنکور با عنوان مؤسسات 
دروغ،  به  موارد  از  بسیاری  در  و  گردیده  کنکوری 
موفقیت سرآمدان آموزشی کشور را به خدمات آموزشی 
خود نسبت داده اند. با دیدگاهی انتقادی می توان بیان 
کرد که در واقع برنامه های تبلیغاتی کنکوری تلویزیون، 
به شکل گیری نظام آموزش در سایه کمک کرده است. 
»آموزش در سایه1، مجموعه ای از فعالیت های آموزشی 
از فضای رسمی مدرسه رخ می دهد و  است که خارج 
بر  بازار  غلبه  محصول  سایه،  در  آموزش  نظام  واقع  در 

آموزش است« )بری، 1388(.
در مجموع، با توجه به ویژگی منحصر به فرد تلویزیون، 
بین  کارآمدتر  و  سازنده  تعاملی  که  می رود  انتظار 
بتوان  تا  گیرد  شکل  کنکور  رسمی  متولی  و  تلویزیون 
به هدف رسانه ملی در راستای توزیع و برابری عدالت 
آموزشی از این طریق دست یافت و تلویزیون و برنامه 
اعتماد  قابل  و  نهادهای رسمی  اختیار  در  آن  آموزشی 
قرار گیرد،  پرورش،  و  آموزش  از جمله  آموزش کشور، 
کنکوری(؛  )مؤسسات  کنکوری  غول های  اختیار  در  نه 
در این صورت است که مسیر آموزش کشور به بیراهه 
نمی رود و تلویزیون به فضایی قابل اعتماد و در راستای 
و  جامعه  قشرهای  تمام  برای  آموزشی  عدالت  توزیع 
تمام دانش آموزان که به رسانه سیما در سرتاسر کشور 

دسترسی دارند، تبدیل می شود.
------------------------------------------------------

منابع:
خدیجه  سیده  ترجمه  سایه،  پرورش  و  آموزش   .)1388( مارک  بري، 

آرین. مؤسسه خدمات فرهنگي رسا.
ریتزر، جورج )1394(. نظریه جامعه شناسی در دوران معاصر. ترجمه 

محسن ثلاثی. انتشارات علمی.
گیدنز، آنتونی )1389(. جامعه شناسی. ترجمه منوچهر صبوری. نشر نی.

------------------------------------------------------
1-Shadow Education

راه دانشگاه
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تأثير انگيزش

پيشرفت 
تحصيلي

مقدمه
     براي توجیه اختلاف بین دانش آموزاني که استعداد 
یکسانی براي یادگیري دارند، اما پیشرفت تحصیلي آنها 
متفاوت است، مي توان از مفهوم انگیزش استفاده کرد. 
تحصیلي  استعداد  بین  رابطه  شده،  انجام  پژوهش هاي 
 r با ضریب همبستگي 0/50=  را  تحصیلي  پیشرفت  و 
نشان  و  است  پایین  نسبتاً  ضریب  این  داده اند.  نشان 
مي دهد که در میان دانش آموزان افرادي یافت مي شوند 
که با استعداد زیاد، پیشرفت نسبتاً اندکي دارند. یکي از 

عوامل تبیین کننده این مطلب، انگیزش است.
  درباره تأثیر انگیزش بر یادگیري، پژوهش هاي زیادي 
)ویژگي هاي  انگیزش  بین  رابطه  است.  گرفته  انجام 
ورودي عاطفي( و پیشرفت تحصیلي را با ضریب 0/50 
متغیرهاي  بین  رابطه  نوع  این  وجود  کرده اند.  گزارش 

است  آن  دهنده  نشان  تحصیلي،  پیشرفت  و  انگیزش 
که انگیزش بر یادگیري تأثیر مثبت و مستقیمی دارد؛ 
یعني انگیزش زیاد به یادگیري زیاد، و انگیزش کم به 

یادگیري کم منجر مي شود.

انگيزش‌یادگيري
     بحث در مورد انگیزه ها، بدون توجه به اهداف، دشوار 
است. افراد در زمینه هاي پیشرفت براي رسیدن به اهداف 
براي  از دانش آموزان  برانگیخته مي شوند. بعضي  خاص 
والدین،  اجتماعي، خشنودسازي  بازشناسي  به  رسیدن 
خوب،  نمرات  مانند  بیروني،  پاداش هاي  به  رسیدن  و 
برانگیخته مي شوند. بعضي دیگر از دانش آموزان رقابت 
طلب هستند و تمایل دارند که نسبت به همکلاسي هاي 
است  ممکن  دبیرستاني  دانش آموزان  باشند.  برتر  خود 
مانند  پیشرفت،  نیازهاي  حداقل  به  رسیدن  براي  که 
رفتن به دانشگاه و توانایي شرکت در مسابقات ورزشي، 

برانگیخته شوند.
      به طور آرماني، دانش آموزان براي افزایش درک و 
فهم و حل مسأله، برانگیخته مي شوند. بروفي1 )1986( 

بر 

  مهدی‌اکبری

در‌این‌مقاله،‌تأثیر‌انگیزش‌بر‌پیشرفت‌تحصیلی‌تشریح‌شده‌است.‌محتوای‌
این‌مقاله‌برای‌دانش‌آموزان،‌معلمان‌و‌مشاوران،‌مناسب‌است.

پیروان مكتب رفتارگرایي
بر استفاده از مشوق ها در یادگیري 

تأکید دارند و معتقدند که
این مشوق ها علاقه و انگیزش 

دانش آموزان را در کلاس افزایش داده
و رفتار مناسب شاگردان را

جهت مي دهند و رفتار نامناسب را
اصلاح مي کنند
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مي نامند.  یادگیري  براي  انگیزش  را  آرماني  هدف  این 
انگیزش دانش آموز به یادگیري، مربوط به فرآیند رواني، 
عاطفي و شناختي است که در یادگیري همه موضوعات 
مدرسه، مؤثر است. انگیزش، فرآیند فعال کردن، هدایت 
و نگهداري رفتار یادگیرنده در زمان هاي بعدي است و 
یک فرآیند روان شناختي است که هدف، جهت و شدت 
نتایج  منشأ  آن  و  مي کند  تعیین  را  یادگیرنده  رفتار 

عملکرد متفاوت دانش آموزان است.
دارد.  متفاوتي  اندک  معاني  یادگیري،  انگیزش  مفهوم 
اهمیت،  را  یادگیري  براي  انگیزش  مؤلفان،  از  برخي 
ارزش و سودي مي دانند که فعالیت هاي تحصیلي براي 
یادگیرنده به دنبال دارند؛ صرف نظر از اینکه این فعالیت ها 
به طور دروني مورد علاقه وي باشد یا نه. برخي دیگر، 
انگیزش را براي یادگیري، کیفیت درازمدت یادگیري و 
تعهد نسبت به فعالیت هاي یادگیري تعریف کرده اند. این 
تحصیلي  فعالیت هاي  انجام  براي  را  یادگیرنده  تعریف، 
مقدار  که چه  مي کند  تعیین  و  مي دهد  و جهت  سوق 
از این فعالیت ها و سایر منابع اطلاعاتي را یادگیرنده بر 
عهده گیرد و یاد بگیرد. یادگیرنده با انگیزه، قادر است 
از فرآیندهاي شناختي بهتري براي یادگیري، جذب  تا 

بیشتر  نگهداري  و 
موضوع استفاده کند.  

علاقه، حس کنجکاوي 
تحریک  را  یادگیرنده 

مورد  مطالب  تا  مي کند 
حالي  در  بگیرد؛  یاد  را  نظر 

مناسبت  یا  بودن  مرتبط  که 
از  یادگیرنده  ادراک  یادگیري، 

محتواي مطلب مورد بحث است 
ارزشمند است  و  او مهم  براي  که 

موادي  به  یادگیرنده  اگر  نیست.  یا 
که به آن مرتبط باشد، یعني محتوا 

مي کند  توجه  باشد،  ارزشمند  او  براي 
بگیرد.  یاد  را  آن  تا  مي کند  سعي  و 

ادراک احتمال موفقیت، انتظار موفقیت یا 
رفتار  بر  شخصي  کنترل  طریق  از  اطمینان 

خود فرد است. یادگیرنده براي یادگیري مطلب 
درسي سخت تر تلاش خواهد کرد؛ اگر فکر کند 

بگذراند.  را  آن  و  برآید  آن  عهده  از  مي تواند  که 
منظور  به  یادگیرنده  رواني  تعادل  ایجاد  رضایت، 
کسب پاداش هاي بیروني و برآورده شدن نیازهاي 
دروني است. انگیزش براي یادگیري، ممکن است، 
دروني،  انگیزش  با  افراد  باشد.  بیروني  یا  دروني 
در یک  نظیر: علاقه شخصي  دروني،  نیازهاي  به 
موضوع و رضایت یا لذت از یادگیري که به طور 
ذاتي به آن علاقه مندند، پاسخ نشان مي دهند؛ در 
حالي که افراد با انگیزش بیروني، به پاداش هاي 
تعریف معلم،  پاداش هایی شامل:  نظیر  بیروني، 
تأیید مشارکت در کلاس، تشویق و بازخورد هاي 

مثبت در انجام تکلیف پاسخ مي دهند. 

   

اصلي  مفهوم  سه  اطراف  در  بیروني،  انگیزش  مطالعه 
››پاداش‹‹  می زند.  دور  مشوق  و  کننده  تنبیه  پاداش، 
موضوع محیطي خوشایندي است که در پایان زنجیرة 
را  رفتار  آن  دوبارة  وقوع  احتمال  و  واقع مي شود  رفتار 
محیطي  موضوع  کننده‹‹  ››تنبیه  مي دهد.  افزایش 
داده  رفتار رخ  زنجیرة  پایان  در  است که  ناخوشایندي 
مي دهد.  کاهش  را  رفتار  آن  دوبارة  وقوع  احتمال  و 
در  را  فرد  که  است  محیطي  موضوع  ››مشوق‹‹ 
رفتار،  زنجیرة  یک  به  نپرداختن  یا  پرداختن 
جذب یا دفع مي کند. ویژگي 99 درصد همۀ 
پاداش ها، تنبیه ها و مشوق ها، این است که از 
طریق تجربه آموخته مي شوند. دو فرآیند 
پاداش ها،  زیربناي  اصلي  یادگیري 
شرطي سازي  مشوق ها،  و  تنبیه ها 

کلاسیک و کنشگر هستند. 
     

قبیل:  از  بیروني،  مشوق هاي  شامل:  بیروني،  انگیزش 
اساس  بر  دروني،  انگیزش  و  تنبیه هاست،  و  پاداش ها 
عوامل دروني، از قبیل: خودمختاري، کنجکاوي، چالش 
و تلاش است. برخي از دانش آموزان به خاطر کسب نمره 
بهتر مطالعه مي کنند )انگیزش بیروني(، و برخي دیگر 
استانداردها  سطح  بردن  بالا  خاطر  به  دانش آموزان  از 

درکارهایشان مطالعه مي کند. 

نظریه‌هاي‌یادگيري‌در‌انگيزش
تنبیه هاي  و  پاداش ها  به  رفتارگرایان،  دیدگاه  در 
بیروني، به مثابه کلیدهاي تعیین کننده انگیزش رفتار 
دانش آموزان تأکید مي شود. مشوق ها محرک هاي مثبت 
یا منفي یا رویدادي هستند که موجب برانگیختن رفتار 
بر  رفتارگرایي  مکتب  پیروان  مي شوند.  دانش آموزان 
استفاده از مشوق ها در یادگیري تأکید دارند و معتقدند 
در  را  دانش آموزان  انگیزش  و  علاقه  مشوق ها  این  که 
افزایش داده و رفتار مناسب شاگردان را جهت  کلاس 
مي کنند.  اصلاح  را  آنان  نامناسب  رفتار  و  مي دهند 
مشوق هایي که معلمان در کلاس درس از آنها استفاده 
مي کنند، شامل: نمرات عددي و رتبه هایي است که از 
آنها به مثابه بازخورد کیفیت کار دانش آموزان استفاده 

مي شود.
    در دیدگاه شناختي، فرض بر این است که تفکرات 
این  در  مي کند.  هدایت  را  آنها  انگیزش  دانش آموزان 
دیدگاه، در سال هاي اخیر، موج علاقه به مطالعه انگیزش 
صورت گرفته است. این مطالعه روي موضوعاتي، چون: 
اسنادهاي  پیشرفت،  به  دانش آموزان  دروني  انگیزش 
دانش آموزان از موفقیت یا شکست )به ویژه تلاش را که 
یک عامل مهم براي پیشرفت مي دانند( و باورها وعقاید 
)که آنها به تبع این موارد، مي توانند محیط را به طور 
مؤثر کنترل کنند( و نیز اهمیت نظام هدف، برنامه ریزي 

و نظارت در رسیدن به هدف ها انجام مي شود.
انگیزش  رفتارگرایي،  دیدگاه  که  حالي  در  بنابراین،    
بیروني  مشوق هاي  نتیجه  مثابه  به  را  دانش آموزان 
بحث  این  از  آنها،  بر خلاف  شناختي،  دیدگاه  مي داند، 
در  شود.  تأکید  خارجي  فشارهاي  بر  نباید  که  مي کند 
دیدگاه شناختي، به دانش آموزان فرصت داده مي شود که 
براي کنترل کردن نتایج پیشرفت در کارشان، مسؤولیت 

آن را نیز بر عهده بگیرند.

مفهوم انگیزش یادگیري
معاني اندك متفاوتي دارد

برخي از مؤلفان، انگیزش براي 
یادگیري را اهمیت، ارزش و سودي 

مي دانند که فعالیت هاي تحصیلي
براي یادگیرنده به دنبال دارند

صرف نظر از اینكه این فعالیت ها 
به طور دروني مورد علاقه وي باشد 
یا نه. برخي دیگر، انگیزش را براي 

یادگیري، کیفیت درازمدت یادگیري و 
تعهد نسبت به فعالیت هاي یادگیري 

تعریف کرده اند. این تعریف
یادگیرنده را براي انجام فعالیت هاي 

تحصیلي سوق و جهت مي دهد و تعیین 
مي کند که چه مقدار از این فعالیت ها و

سایر منابع اطلاعاتي را یادگیرنده
بر عهده گیرد و یاد بگیرد

-------------------------------------------------------------------------
1- Brophy
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را‌ خود‌ پرتی‌ حواس‌ اصلی‌ دلایل‌ ‌. ‌1
پیدا‌کنید

مشکل  یک  انگیزه،  و  تمرکز  نداشتن 
فراوانی  دلایل  می‌تواند  که  است  پیچیده 
داشته باشد. ممکن است به خود قبولانده 
باشید که پرداختن به این حجم از دروس، 
نیز  گاهی  است.  خارج  شما  توانایی  از 
تا  افراد  برای  است  راهی  نخواندن،  درس 
کنند.  عصیان  خود  والدین  یا  معلم  علیه 
شاید هم فکر می‌کنید که مطالب دروس 
خسته کننده است یا آن قدر حجم دروس 
زیاد است که نمی‌دانید از کجا شروع کنید، 
آن  منتظر  شما  که  دارد  امکان  بالاخره  و 

زمان خاص و مناسب برای شروع درس 
خواندن باشید.

و  انگیزه  نداشتن  اصلی  دلیل  فهمیدن 
به تعویق انداختن درس خواندن، اولین 
را  زمانی  است.  انگیزه  ایجاد  برای  قدم 
انجام  کنید.  مورد  این  در  تفکر  صرف 
که  داد  خواهد  اجازه  شما  به  کار  این 
بفهمید کدام یک از موارد زیر می‌تواند به 
شما کمک کند تا برای ایجاد انگیزه بیشتر 

از آن بهره ببرید. 
کوچك‌تر‌ بخش‌های‌ به‌ مطالب‌ را‌ ‌.2

تقسیم‌کنید
یکی از دلایل اصلی نداشتن انگیزه و فرار 
از درس، این است که حجم مطالب درسی 

به نظر بسیار زیاد می‌آید.  
را  مطالب  که  است  بهتر  به همین خاطر، 
کنید  تقسیم  کوچک‌تری  بخش‌های  به 
مقدار  روز  هر  در  که  کنید  برنامه‌ریزی  و 

را  کوچک‌تر  بخش‌های  این  از  مشخصی 
یک  دیگر  شما  بنابراین،  کنید؛  مطالعه 
درسی  مطالب  از  بالایي  حجم  با  دفعه 
مواجه نخواهید بود، بلکه یک مجموعه از 
با مدیریت آسان‌تر  بخش‌های کوچک‌تر و 

را مقابل خود خواهید داشت.
حجم  به  بسته  کوچک‌تر،  بخش‌های  این 
چند  تنها  شامل  می‌تواند  درسی،  مطالب 
صفحه یا چند بخش از مطالب درسی‌تان 
دروس  از  مختلف  بخش  چندین  حتی  یا 

متفاوت باشد. 
3.‌به‌خود‌پاداش‌دهید

را  شده  تقسیم‌بندی  مطالب  که  بار  هر 
طبق برنامه تان مطالعه کردید، مدت زمان 
استراحت  و  پاداش  عنوان  به  را  کوتاهی 
زمان  این  بگیرید.  نظر  در  خود  برای 
علاقه  مورد  بازی  انجام  به  می‌توانید  را 
خود، قدم زدنی کوتاه یا حتی به شنیدن 

موسیقی اختصاص دهید.  
نقش  خودتان،  به  دهی  پاداش  بخش 
بسزایی را در تکنیک تقسیم بندی دروس 

به بخش‌های کوچک تر ایفا می‌کند.
4.‌یك‌قاعده‌درسی‌برای‌خود‌ایجاد‌

کنید
ایجاد  اگر  هستیم.  عاداتمان  مخلوقاتِ  ما 
انگیزه درس خواندن، برای شما یک چالش 
به  می‌تواند  کلی  قاعده  یک  ایجاد  است، 

شما در این زمینه کمک کند.
عادات، بسیار قدرتمند هستند و به محض 
اینکه یک قاعده درسی در شما ایجاد شود، 
از درس،  فرار  قاعده و  این  از  خارج شدن 
تر  مشکل  بسیار  برایتان  پیش،  به  نسبت 
خواهد شد. برای ایجاد یک قاعده درسی، 
برنامه  یک  گذاشتن  بنیان  قدم،  اولین 

درسی منسجم است.
به  یکشبه  عادات،  که  باشید  داشته  یاد  به 

ــاره ــه درب نکت
ــزه ــب انگی کس
درس خـوانـدن 

بیست 20
درس‌ انگیزه‌ آمدن‌ وجود‌ به‌ آیا‌
خواندن‌در‌شما‌ سخت‌است؟‌ بهتر‌
فكر‌ شویم:‌ مواجه‌ واقعیت‌ با‌ است‌
در‌ چرخیدن‌ دیگر‌ بار‌ یك‌ فقط‌
شبكه‌های‌اجتماعی‌و‌گذراندن‌چند‌
قطعاً‌ اینترنت‌ در‌ بیشتر‌ دقیقه‌ای‌
امتحانات‌ ولی‌ است،‌ انگیز‌ وسوسه‌
استرس‌ احساس‌ است.‌ نزدیك‌ هم‌
افزایش‌ حال‌ در‌ احتمالاً‌ نیز‌ شما‌
است‌و‌شما‌نمی‌دانید‌که‌باید‌از‌کجا‌
شما‌ اضطراب‌ چه‌ هر‌ کنید.‌ شروع‌
درس‌ برای‌ تصمیم‌ می‌شود،‌ بیشتر‌
اگر‌ می‌شود.‌ سخت‌تر‌ هم‌ خواندن‌
این‌وضعیت،‌همان‌شرایطی‌است‌که‌
در‌آن‌گرفتار‌شده‌اید،‌حتماً‌به‌نكاتی‌
که‌در‌اینجا‌گفته‌می‌شود،‌عمل‌کنید؛‌
چون‌به‌کارتان‌می‌آید.‌در‌این‌مقاله‌
موفق‌ دانش‌آموزان‌ که‌ نكته‌ به‌چند‌
برای‌درس‌خواندن‌به‌کار‌می‌بندند‌تا‌
در‌خود‌انگیزه‌درس‌خواندن‌را‌ایجاد‌

کنند،‌می‌پردازیم:‌ 
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وجود نمی‌آیند و تحقیقات نشان داده است 
که حداقل حدود 20 روز طول می‌کشد تا 
کاری تبدیل به عادت شود؛ پس برای اینکه 
درس خواندن را به یک عادت تبدیل کنید، 

باید برای آن، وقت و انرژی صرف کنید.
اینكه‌چرا‌می‌خواهید‌نمرات‌ 5.‌دلیل‌
بالا‌و‌نتایج‌خوبی‌را‌کسب‌کنید،‌برای‌

خود‌مشخص‌کنید
یکی از راه‌های ایجاد انگیزه، شفاف کردن 
دلایل درس خواندن و گرفتن نمرات خوب 
برای خودتان است. فهرستی از دلایل خود 
را برای رسیدن به موفقیت‌های درسی‌تان 
می‌تواند  شما  دلایل  جمله  از  کنید.  تهیه 

موارد زیر باشد:
- من می‌خواهم با درس خواندن پیشرفت 

کنم.
- می‌خواهم به دانشگاه خوبی وارد شوم.

علاقه خودم  مورد  رشته  در  -  می‌خواهم 
درس بخوانم.

را در  - می‌خواهم شغل مورد علاقه خود 
آینده داشته باشم.

در  خانواده‌ام  و  خود  برای  - می‌خواهم 
آینده درآمد خوبی داشته باشم.

- می‌خواهم به خودم ثابت کنم که آنچه 
را که می‌خواهم، می‌توانم به دست آورم. 

- می‌خواهم در آینده، هیچ گونه پشیمانی 
در زندگی ام نداشته باشم.

 فهرست خود را تهیه کنید و آن را روی 
احساس  هرگاه  و  دهید،  قرار  کارتان  میز 
انگیزه  دادن  دست  از  حال  در  که  کردید 
خود هستید، به فهرستتان مراجعه کنید و 

آن را یک بار دیگر بخوانید.
از‌ مطالب،‌ به‌ سازمان‌دهی‌ برای‌ ‌.6

ترسیم‌نقشه‌ذهنی‌استفاده‌کنید‌
بسیاری از مواقع توصیه می‌شود که برای 
فهرست  تهیه  از  مطالب،  کردن  خلاصه 
اوقات  گاهی  ولی  شود،  استفاده  خطی 
ایجاد نقشه ذهنی برای درس خواندن، از 
فهرست  صورت  به  مطالب  کردن  خلاصه 
نقشه‌های  زیرا  است؛  مؤثرتر  هم  خطی 
و  دارند  که  شعاعی  ساختار  با  ذهنی، 
آنها  در  برای خلاصه مطالب  خطوطی که 
به کار برده می‌شود، به خوبی آنچه را  که 
خاص  موضوع  یک  مورد  در  شما  مغز  در 
این  انجام  اتفاق می‌افتد، ترسیم می کنند. 
کار، به خاطر سپردن یک موضوع را برای 
شما بسیار آسان‌تر می‌کند و دسترسی به 
خلاصه مطالبی را  که پیش از این مطالعه 
کرده‌اید و می‌خواهید دوباره به آن مراجعه 

کنید، نیز آسان خواهد کرد.

به‌ را‌ کننده‌ خسته‌ موضوع‌ یك‌ ‌.7
موضوعی‌جذاب‌تبدیل‌کنید

مطالب  از  برخی  بودن  کننده  خسته  اگر 
باز  خواندن  درس  از  را  شما  درسی، 
می‌دارد، باید بدانید که هیچ موضوع خسته 
ذهن‌های  تنها  و  ندارد  وجود  کننده‌ای 

به  پرداختن  به  رغبت  گاهی  که  ماست 
جذاب  راه‌های  از  یکی  ندارد.  را  موضوعی 
کردن مطالب، ایجاد سؤال‌های متفاوت از 
داخل متن و پاسخ دادن به آنهاست. انجام 
این کار، در ایجاد ارتباط با موضوع، به شما 

کمک فراوانی می‌کند.
8.‌به‌جای‌حفظ‌کردن‌مطالب،‌آنها‌را‌

درک‌کنید
یکی از راه‌های مؤثر درس خواندن، درک 
بخواهید  آنکه  تا  است  مطلب  و  موضوع 
کنید.  را حفظ  آن  مطلب،  فهمیدن  بدون 
را  بیشتری  سال‌های  هرچه  کلی،  طور  به 
ایجاد  مهارت  باشید،  گذرانده  مدرسه  در 
متفاوت،  موضوعات  و  دروس  بین  ارتباط 
فهم  و  درک  می یابد.  افزایش  شما  در 

آسان‌تر  تا  می‌کند  کمک  شما  به  مطالب 
کنید،  پیدا  دست  نهایی  نتیجه‌گیری  به 
بسیار  مطالب،  درک  که  آنجایی  از  و 
نه  آنهاست،  کردن  حفظ  از  لذت بخش‌تر 
نیز  را  شما  انگیزه  بلکه  است،  مؤثر  تنها 

افزایش خواهد داد.

درک‌ خوبی‌ به‌ که‌ را‌ بخش‌هایی‌ ‌.9
نكرده‌اید،‌پیدا‌کنید‌

یا  دوستان  برای  مطالب  دادن  توضیح  با 
اعضای خانواده خود، چه به صورت رسمی 
مورد  در  را  اطلاعات خود  و چه دوستانه، 
کار،  این  انجام  با  کنید.  عمیق‌تر  موضوع 
بخش‌هایی را که به خوبی درک نکرده‌اید، 
پیدا خواهید کرد. به قول آلبرت انیشتین: 
ساده  صورت  به  را  موضوعی  نتوانید  »اگر 
درک  خوبی  به  را  آن  پس  دهید،  توضیح 

نکرده‌اید.«
درس‌ کوتاه‌ فواصلی‌ ایجاد‌ با‌ ‌.10

بخوانید
تحقیقات نشان داده است  هنگامی که ما 
با ایجاد فواصل کوتاه درس می خوانیم، آن 

روش  این  به  گرفت.  خواهیم  یاد  را بهتر 
فاصله«  ایجاد  با  »یادگیری  یادگیری، 
ارتباط بین  از طریق  می‌گویند. حافظه ما 
این  اینکه  برای  می‌گیرد.  شکل  نورون‌ها 
مطالب به خوبی در ذهن ما جای گیرند، 
نخورده  دست  مدتی  برای  باید  نورون‌ها 
ایجاد  با  ما  هم  همین  برای  بمانند.  باقی 
این  می‌توانیم  مطالب،  بین  کوتاه  فواصل 
زمان را به نورون‌ها بدهیم تا اطلاعات تازه 
مطلبی  ابتدا  کنند؛ پس  در خود حفظ  را 
کنید،  انتخاب  مطالعه  می خواهید  که  را 
اختصاص  آن  به  را  مشخص  زمانی  کنید، 
شده،  تعیین  زمان  شدن  تمام  با  و  دهید 
دقیقه  چند  بردارید،  مطالعه  از  دست 
از سر  را  مطالعه  دوباره  و  استراحت کنید 

بگیرید.
11.‌از‌خودتان‌انتظار‌نداشته‌باشید‌که‌
همواره‌و‌در‌همه‌حال،‌انگیزه‌در‌شما‌

وجود‌داشته‌باشد‌‌‌‌‌‌‌‌
ممکن است عجیب به نظر برسد، ولی یکی 
از روش هایی که می توان با استفاده از آن، 
انگیزه را در خود حفظ کرد، این است که 
از خودمان انتظار نداشته باشیم که همیشه 
وجود  ما  در  قوی  انگیزه  حال،  همه  در  و 

داشته باشد.
واقعیت این است که هیچ کسی نیست که 
همیشه و در همه حال، در خود احساس 
انگیزه را داشته باشد؛ پس همواره منتظر 
شما  در  انگیزه  قوی  احساس  که  نباشید 
باید  کنید.  آغاز  را  کارتان  تا  شود  زنده 
این حس  مواقع  از  برخی  که  کنید  قبول 
را نخواهید داشت. به همین دلیل است که 

به یاد داشته باشید که عادات، یكشبه
به وجود نمی آیند و تحقیقات نشان داده است که

حداقل حدود 20 روز طول می کشد تا کاری
تبدیل به عادت شود؛ پس برای اینكه درس خواندن را

به یک عادت تبدیل کنید، باید برای آن
وقت و انرژی صرف کنید
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به ایجاد یک قاعده  درسی و تبدیل آن به 
عادت، نیاز دارید.

12.‌مغزتان‌را‌تمرین‌دهید
در  خواندن  درس  انگیزه  ایجاد   برای 
را  مغزتان  که  دارید  نیاز  شما  خود، 
عضله  یک  را  مغزتان  دهید.  تمرین 
برای  تلاش  بنابراین،  بگیرید؛  نظر  در 
همانند  تمرکز،  در  توانایی تان  افزایش 
است  میدانی  دو  قهرمان  یک  تمرینات 
تمرینات  تداوم  به  بستگی  چیز  همه  و 
مدام  دارد.  تدریجی تان  پیشرفت  و  شما 
زمانی  حتی  دهید؛  تمرین  را  خود  مغز 
این  نیستید.  خواندن  درس  حال  در  که 
جدول،  معما،  حل  می توانید با  را  کار 
بازی های فکری و خواندن مقالات  انجام 
را  راه هایی  چه  هر  کنید.  دنبال  علمی 
استفاده  مغزتان  دادن  تمرین  برای  که 
می کنید، متنوع تر باشد، مغز شما قوی تر 

انعطاف پذیرتر خواهد شد. و 
درست مانند تمرینات فیزیکی، مغزتان نیز 
نیاز به استراحت و بازسازی خود دارد؛ پس 
دارید،  احتیاج  خواب  ساعت   8 به  حداقل 
تا   9 دانش آموزان  از  برخی  برای  حتی  و 
10 ساعت خواب شبانه لازم است. تغذیه 
تمرین  از  دیگری  مهم  بخش  نیز  مغزتان 
و  درست  تغذیه  با  پس  است؛  آن  دادن 
عملکرد  چرب،  اسیدهای  کافی  دریافت 

مغز خود را افزایش دهید.
13.‌زمان‌خود‌را‌مدیریت‌کنید

تنظیم برنامه درسـی مناسب، نشان دهندة 
نوعـی تعهد اسـت که بـه ایجـاد انگیزه در 
شـما کمـک می کنـد. بـرای هـر مبحثـی، 
فهرسـتی از مطالبـی را کـه بایـد بخوانید، 
تهیـه کنیـد. یـک جـدول زمانـی درسـت 
قـرار  کـه  را،  روز  از  سـاعاتی  و  کنیـد 
در  دهیـد،  اختصـاص  مطالعـه  بـه  اسـت 
کـه  کنیـد  سـعی  و  کـرده  مشـخص  آن 
سـاعات مطالعه تـان در روزهـای متفـاوت، 
یکسـان باشـد تـا برنامـه درسـی خـود را 
راحت تـر بتوانیـد بـه خاطـر بسـپارید و به 
آن عمـل کنیـد. در انتهـای هفتـه، جدول 
برنامه ریـزی درسـی خود را مـرور کنید، و 
اگـر احسـاس می کنیـد کـه از برنامه خود 
عقـب هسـتید، سـعی کنیـد کـه سـاعات 
بیشـتری را بـرای مطالعـه بـه برنامـه خود 

کنید. اضافـه 
14.‌همراه‌با‌گروه‌درس‌بخوانید

خواندن  درس  با  دانش آموزان  از  بسیاری 
قطعاً  البته  می کنند؛  پیدا  انگیزه  گروه  در 
را  مناسبی  گروه  که  است  مهم  بسیار 
کنید؛  انتخاب  خود  خواندن  درس  برای 

گروهی که دارای افرادی متمرکز و منظم 
گروه  اعضای  که  می شود  است. توصیه 
نباشد؛ زیرا  نفر  از چهار  درسی شما بیش 
حواس  موجب  گروه،  در  افراد  زیاد  تعداد 
در  خواندن  درس  هنگام  می شود.  پرتی 
گروه، تعهد بیشتری در شما ایجاد شده و 
می توانید از یادداشت های یکدیگر استفاده 
کرده و یادداشت های خود را تکمیل کنید 
و  کامل تر  درسی  یادداشت های  روی  از  تا 

بهتری مطالعه کنید. هر فرد در گروه، نقطه 
شما  دارد.  متفاوتی  قوت  نقاط  و  ضعف ها 
می توانید در بالا بردن توانایی های خود از 

نقاط قوت یکدیگر کمک بگیرید.
خود‌ آرامش‌ و‌ استراحت‌ برای‌ ‌.15

برنامه ریزی‌کنید
برای  خواندن  درس  روی  شما  وقتی 
تمرکز  است،  نزدیک  که  امتحاناتی 
برای  زمانی  کردن  فراموش  می کنید، 
استراحت، به راحتی اتفاق می افتد. به یاد 
داشته باشید، همان طور که قبلًا گفته شد، 
برای حفظ مطالب در ذهن، نیاز به ایجاد 
فواصل کوتاهی در زمان مطالعه دارید. در 
کل، برای یادگیری بهتر و کاهش استرس، 
استراحت  برای  زمان  برنامه ریزی  به  نیاز 

دارید.
16.‌به‌طور‌منظم‌ورزش‌کنید

هنگامی که در حال آماده سازی خود برای 
اینکه  احتمال  هستید،  مهم  امتحان  یک 

تحرکتان کاهش یابد، بسیار زیاد است. تا 
جایی که می توانید، سعی کنید که حداقل 
روزانه 20 تا 30 دقیقه فعالیت بدنی داشته 
باشید. فعالیت بدنی منظم، درس خواندن 
خواهد  بیشتر  را  شما  انگیزه  و  مؤثرتر  را 
کرد. فعالیت های هوازی، مانند: شنا، پیاده 
روی و دویدن، به انتقال اکسیژن، خون و 
مواد مغذی به مغز کمک می کند و تمرکز 

شما را افزایش می دهد.

حتی تحقیقات جدید نشان داده است که 
ورزش های سبک، بلافاصله بعد از مطالعه، 
به یادآوری و به خاطر سپردن بهتر مطالب، 

کمک فراوانی می کند.
17.‌خود‌را‌در‌حالی‌تجسم‌کنید‌که‌
کار‌‌را‌‌با‌موفقیت‌به‌انجام‌رسانده اید

مشکل  دچار  کاری  انجام  برای  اگر 
کنید  تجسم  در حالی  را  شده اید، خود 
انجام  به  موفقیت  با  را  کار  آن  که 
به  ورزشی،  روان شناسان  رسانده اید. 
تکنیکی  عنوان  به  تجسم سازی،  قدرت 
برای انجام اهداف سخت، تأکید فراوان 
را  خود  مدام  شما  که  هنگامی  دارند. 
تجسم می کنید که کاری را با موفقیت 
کار  این  انجام  رسانده اید،  انجام  به 
پس  شد؛  خواهد  آسان تر  واقعیت  در 
سازی  تجسم  به  را  دقیقه  روزانه  چند 
رساندن  انجام  به  موفقیت  در  خود 
دارید،  ذهن  در  که  سختی  کارهای 

دهید. اختصاص 

این‌ که‌ کنید‌ یادآوری‌ خود‌ به‌ ‌.18
شرایط‌تا‌ابد‌ادامه‌نخواهد‌داشت

دوی  امتحانات،  برای  خواندن  درس 
می آید،  نظر  به  پایان  خط  بدون  ماراتنی 
شد.  خواهد  تمام  روزی  امتحانی  هر  ولی 
زمان هایی  خصوص  به  را،  موضوع  این 
به  می دهید،  دست  از  را  خود  انگیزه  که 
کار  این  انجام  کنید.  یادآوری  خودتان 
که  نوری  روی  که  می کند  کمک  شما  به 

انتهای تونل وجود دارد، تمرکز کنید.
19.‌بیشتر‌روی‌پروسه‌درس‌خواندن‌

تمرکز‌کنید،‌تا‌نتایج‌آن
ابتدا،  فکر کردن به نتیجه نهایی از همان 
روی  می کند.  مشکل تر  را  خواندن  درس 
هر  و  کنید  تمرکز  خواندن  درس  پروسه 
روز، به خاطر تکمیل مطالبی که برای آن 
تشویق  را  خود  کرده اید،  برنامه ریزی  روز 
همراه  تلفن  از  کمتر  کنید،  تمرکز  کنید. 
خود استفاده کنید و عادات درس خواندن 
درست  انجام  با  کنید.  ایجاد  خود  در  را 
نهایی  نتایج  قطعاً  خواندن،  درس  پروسه 

خوبی را نیز کسب خواهید کرد.
20.‌خود‌را‌از‌عواملی‌که‌موجب‌حواس‌

پرتی‌شما‌می شود،‌خلاص‌کنید
امروزه تعداد بی شماری از دانش آموزان، به 
خاطر استفاده از تلفن همراه، دچار حواس 
عواملی  تمام  از  فهرستی  می شوند.  پرتی 
که موجب از بین رفتن تمرکز شما هنگام 
درس خواندن می شود، تهیه کنید و تمام 
تلاش خود را بکنید تا تک تک آنها را از 

دور و بر خود حذف کنید.
به عنوان مثال می توانید:

را، جز مواقعی که کلاس  اینترنت خود   -
»آن لاین« دارید یا قرار است از دبیر خود 

سؤال کنید، قطع کنید.
مواقع لازم  نیز جز  را  تلفن همراه خود   -
که کلاس دارید، در حالت پرواز قرار دهید.
- تمام بازی های داخل موبایل یا کامپیوتر 

خود را حذف کنید.
- پیغام های گروه های دوستی خود را روی 

حالت بی صدا تنظیم کنید.  
در نهایت، برای ایجاد انگیزه در خود، سعی 
کنید که نکات توصیه شده را به کار برید 
و زمان و دروس خود را مدیریت کنید تا 
به  شکل  بهترین  به  را  خود  ذهن  بتوانید 
زودی  به  که  باشید  مطمئن  و  گیرید  کار 
از آن دسته دانش آموزانی خواهید شد که 
تمرکز  هدفشان  روی  خوبی  به  می توانند 
خود  در  را  خواندن  درس  انگیزه  و  کرده 

تقویت کنند.

هنگام درس خواندن در گروه، تعهد بیشتری در شما
ایجاد شده و می توانید از یادداشت های یكدیگر استفاده کرده
و یادداشت های خود را تكمیل کنید تا از روی یادداشت های 

درسی کامل تر و بهتری مطالعه کنید. هر فرد در گروه
نقطه ضعف ها و نقاط قوت متفاوتی دارد. شما می توانید

در بالا بردن توانایی های خود از نقاط قوت یكدیگر کمک بگیرید
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فراخوان‌طراحان‌سؤال‌به‌منظور‌ثبت‌نام‌در‌»سامانۀ‌طراحان‌سؤال«‌سازمان‌سنجش‌آموزش‌كشور
اطلاعیۀ سازمان سنجش آموزش کشور دربارة:

راهنمای‌كاربران‌به‌منظور‌استفاده‌از‌سامانه‌طراحان‌سؤال‌

ورود به درگاه سامانه طراحان سؤال
https://iais.sanjesh.orgسازمان سنجش آموزش کشور

ثبت نام در سامانه 
با کليک روی لينک عضویت

1-‌پرکردن‌اطلاعات‌فرم‌عضویت
2-‌اعلام‌موافقت‌با‌قوانین‌و‌ضوابط‌طراحی‌سؤال

3-‌کلیك‌بر‌روی‌ثبت‌نام

1

2

ورود به سامانه با نام کاربری
و کلمه عبور تعيين شده

احراز هویت و بررسی اطلاعات توسط
 سازمان سنجش و فعال سازی حساب 

کاربری در صورت تأیيد

1-‌کلیك‌بر‌روی‌لینك‌پروفایل
2-‌تكمیل‌بخش‌مشخصات‌فردی

3-‌تكمیل‌بخش‌مشخصات‌راه‌های‌ارتباطی
4-‌تكمیل‌بخش‌سوابق‌شغلی

5-‌تكمیل‌بخش‌سوابق‌تحصیلی
6-‌تكمیل‌بخش‌»درس‌های‌من«‌شامل:‌

      - تعیین دروس موردنظر به منظور طراحی سؤال
       - اعلام علاقه مندی به داوری در صورت تمایل به داوری

افزودن‌ با‌کلیك‌روی‌ 1-‌امكان‌طراحی‌سؤال‌به‌صورت‌متن‌
سؤال

روی‌ کلیك‌ با‌ فایل‌سؤال‌ به‌صورت‌ طراحی‌سؤال‌ امكان‌ ‌-2
افزودن‌فایل‌سؤال

3-‌امكان‌مشاهده،‌بازطراحی،‌ویرایش،‌حذف‌سؤال‌یا‌دانلود‌
فایل‌سؤال‌توسط‌خود‌طراح‌)البته‌درصورتی‌که‌وضعیت‌

سؤال‌در‌مرحله‌اول،‌یعنی‌»در‌انتظار‌بررسی«‌باشد.(

1-‌ارسال‌کد‌فعـال‌سازی‌از‌طـریق‌پیامك‌به‌شمـاره‌موبایل‌
ثبت‌شده

2-‌ثبت‌کد‌ارسال‌شده‌در‌بخش‌مورد‌نظر

اطلاع‌رسـانی‌از‌طریـق‌پیامـك‌در‌صـورت‌تاییـد‌حسـاب‌
بری ر کا

۳

5

تکميل اطلاعات کارپوشه )پروفایل(
حساب کاربری و مشخص کردن درس ها

جهت طراحی سؤال
4

شروع به طراحی سؤال
با کليک روی گزینه طراحی سؤال 6

برگزاری  منظور  به  نوین  شیوه های  و  استاندارد  آزمون های  توسعۀ  مسیر  در  »برنامه ریزی  مبنی بر  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  کلان  سیاست های  راستای  در 
الکترونیکی و هوشمند تمامی آزمون ها« سامانۀ طراحان سؤال راه اندازی گردید. در مرحلۀ نخست در نظر است تا برای آزمون های سراسری، کارشناسی ارشد و دکتری، 
نسبت به شناسایی و استفاده از تمامی ظرفیت های علمی  ـ  تخصصی موجود در دانشگاه ها، مؤسسات آموزشی و پژوهشی کشور و همچنین ظرفیت معلمان و دبیران 

عزیز وزارت آموزش و پرورش، برای طراحی سؤالات با رعایت استانداردهای لازم استفاده شود.
آدرس یا  کشور  آموزش  سنجش  سازمان  درگاه  به  مراجعه  با  می آید  به عمل  دعوت  بازنشستگان«  و  شاغلان  از  »اعم  گرامی  فرهیختگان  شما  از  منظور،  بدین 
www.iais.sanjesh.org، در سامانۀ طراحان سؤال ثبت نام نموده و مطابق دستورالعمل اعلام شده در این سامانه، اقدام به طراحی و ارسال سؤالات  خود به این سازمان نمایید.
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مشاور رئیس و مدیرکل روابط عمومی سازمان 

نتایج‌اوليه‌آزمون‌سنجش 
كارشناسی‌ارشد‌
‌1402دهه‌اول‌

خرداد‌ماه
اعلام‌می‌شود

نتایـج‌اولیه‌آزمـون‌کارشناسی‌ارشـد‌
ناپیوسـته‌سـال‌‌1402دهه‌اول‌خرداد‌
سـنجش‌ سـازمان‌ سـایت‌ در‌ مـاه‌

می‌شـود. منتشـر‌
دکتــر علیرضــا کریمیــان، مشــاور رئیــس و 
مدیــرکل روابــط عمومــی ســازمان ســنجش 
آزمــون  در  گفــت:  کشــور،  آمــوزش 
کارشناسی ارشد سال 1402، تعداد 471 هزار
ایـن  از  نفـر شـرکت کرده انـد کـه  و 528 
تعـداد، 255 هـزار نفـر زن و 216 هـزار و 

528 نفـر مـرد هسـتند.
مقطـع  ورودی  آزمـون  افـزود:  وی 
 1402 سـال  ناپیوسـته  کارشناسی ارشـد 
اسـفند   11 پنجشـنبه  روز  بعدازظهـر  در 
جمعـه روز  بعدازظهـر  و  صبـح  و  مـاه 

12  اسفندماه سال 1401 برگزار شد.
مشـاور رئیـس و مدیـرکل روابـط عمومـی 
اظهـار  آمـوزش کشـور،  سـازمان سـنجش 
داشـت: نتایـج اولیه آزمون کارشناسی ارشـد 
ناپیوسـته سـال 1402، دهـه اول خرداد ماه 
1402 در سـایت سـازمان سـنجش منتشـر 
انتخـاب  شـرایط  آن،  از  پـس  و  می شـود 
رشـته بـرای داوطلبـان مجـاز به انجـام این 
کار، از سـوی ایـن سـازمان اعـلام می شـود.

آموزش‌ سنجش‌ سازمان‌ آزمون‌های‌ امور‌ معاون‌
سراسری‌ آزمون‌ برگزاری‌ نحوه‌ خصوص‌ در‌ کشور،‌
‌1403و‌سال‌های‌بعد‌از‌آن،‌توضیحاتی‌ارائه‌داد‌و‌آن‌

را‌به‌طور‌کامل‌تشریح‌کرد.‌

سازمان  مسؤولان  نشست  حاشیه  در  مروتی،  دکتر حسن 
حفاظتی  و  اجرایی  مسؤولان  با  کشور  آموزش  سنجش 
روز که   ،1402 سراسری  دوم  نوبت  آزمون  برگزاری 

30 اردیبهشـت  مـاه در دانشـگاه شـهید چمـران اهـواز 
برگزار شـد، اظهار کرد: نوبت دوم آزمون سراسـری 14 و

 1402 ماه  مهر  پذیرش  برای  جاری  سال  ماه  تیر   15
برگزار خواهد شد. 

وی افزود: کنکور، یکی از دغدغه های اصلی خانواده هاست 
و سرنوشت تعداد زیادی از بچه ها با کنکور رقم می خورد و 
ما به عنوان مجریان برگزاری آن، باید تمام تمهیدات لازم 
را در این زمینه بیندیشیم. کنکور مراحل متعددی دارد و 
برخی از این اقدامات، از جمله طراحی سؤالات و مشخص 
کردن مکان برگزاری آزمون، پیش از برگزاری آزمون انجام 
می شود و برخی از اقدامات، از جمله تعیین محیط مناسب 

و قرنطینه سؤالات، نیز حین کنکور انجام می شود.
است  ممکن  که  کنیم  پیش بینی  اگر  گفت:  مروتی  دکتر 
در  ضابطه  از  خارج  بخواهند  افرادی  یا  شود  انجام  تقلبی 
باید  آن  از  برای جلوگیری  آزمون سراسری شرکت کنند، 
تمهیداتی فراهم شود. در نهایت اقداماتی، مانند: جمع آوری 
و اسکن پاسخنامه ها و دفترچه ها و استخراج نتایج نهایی، 
انجام می شود. ضمناً  از برگزاری آزمون سراسری نیز  پس 
درصورتی که داوطلب در نوبت اول این آزمون شرکت کرده 
است، دو نتیجه وی با هم مقایسه می شود و نتیجه بالاتر 

برای وی ملاک قرار می گیرد و سوابق آموزش و پرورش نیز 
احصا می شود.

پرورش  و  آموزش  تحصیلی  سوابق  امسال  کرد:  بیان  وی 
دارد  آزمون سراسری  نتیجه  در  قطعی 40 درصدی  تأثیر 
را  نمره کل فرد  این مراحل،  قرار گرفتن همه  و کنار هم 
مشخص می کند و در نهایت رتبه داوطلبان تعیین و انتخاب 

رشته انجام می شود.
کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  آزمون های  امور  معاون 
ایجاد  تحصیلی  سابقه  تاکنون  که  داوطلبانی  خصوص  در 
نکرده اند، عنوان کرد: داوطلبانی که هنوز سابقه تحصیلی 
خود را ترمیم نکرده اند، حتماً به آموزش و پرورش مراجعه 
کرده و ترمیم یا سابقه ایجاد کنند؛ زیرا تأثیر سابقه تحصیلی 
40 درصد قطعی است. امیدواریم همه داوطلبان مستعدی 
که حقشان است، وارد دانشگاه ها شوند و در آینده زمام امور 

کشور به دستشان سپرده شود.
انقلاب  عالی  شورای  مصوبه  اساس  بر  تاکنون  گفت:  وی 
دوازدهم  پایه  تحصیلی  سابقه  برای سال 1403،  فرهنگی 
سراسری  آزمون  در  ولی  دارد،  درصدی   50 قطعی  تأثیر 
سال 1404، سابقه تحصیلی پایه یازدهم و دوازدهم تأثیر 
60 درصدی دارد و از سال 1405 به بعد، سابقه تحصیلی 
در  درصدی   60 تأثیر  دوازدهم  و  یازدهم  دهم،  پایه های 

آزمون سراسری خواهد داشت.
دکتر مروتی گفت: در پیش بینی هایی که در سازمان سنجش 
باید آزمون ها از شیوه کاغذی به هوشمند  کرده ایم، حتماً 
تغییر یابد. اکنون طراحی سؤال به صورت هوشمند است و 
از همه طراحان سؤال و استادان آموزش و پرورش دعوت 
در سازمان  که  در سامانه ای  را  می کنیم که سؤالات خود 
سنجش ایجاد شده است، ارائه دهند. این سؤالات پالایش 
می شوند و سؤالات خوب از میان آنها استخراج و ممیزی 
شده و بانک سؤالات تشکیل می شود. پس از این در نظر 
است که با توجه به نرم افزارها و سخت افزارهای فراهم شده 
در سازمان سنجش، بتوانیم آزمون سراسری را به صورت 

الکترونیکی برگزار کنیم.
کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  آزمون های  امور  معاون 
افراد می توانند متوجه  این صورت، همان لحظه  افزود: در 
داده اند.  پاسخ  درست  درصد  چند  سؤالات  به  که  شوند 
این آزمون به صورت آزمایشی در چند جای کشور برگزار 
شده است و امیدواریم که در سال های آینده، به ویژه در 
هدف گذاری سال 1403، این آزمون را به صورت هوشمند 

برگزار کنیم.

چگونگی برگزاری
آزمون سراسری سال 1403 

معاون امور آزمون های سازمان سنجش تشریح کرد


